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LORINCZ Csaba

CAIET DE SARCINI
Centru de Paliatie -Vlihita: Demolare cladire existenti

Prezentul caiet de sarcini s-a elaborat in cadrul obiectivului de investitii: Construire cladire Centru
de Paliatie -VIghita (Demolare cladire existentd, construire cladire noud),

Demolare manuali clidire existenti — ,, CONSTRUIRE CLADIRE CENTRU DE
PALIATIE — VLAHITA (DEMOLARE CLADIRE EXISTENTA, CONSTRUIRE
CLADIRE NOUA)”

Amplasament: Oragul Vlahita, str. Spitalului nr. 22, jud. Harghita
1. Obiectul caietului de sarcini

Prezentul caiet de sarcini stabileste conditiile tehnice, organizatorice si de calitate pentru
demolarea manualid a corpurilor de cladire existente (Corp A, Corp B, Corp C, corpuri de
legaturda A-B si B-C), In vederea eliberarii amplasamentului pentru construirea clidirii noi —
Centru de paliatie, conform Raportului de expertiza tehnici nr. 201/2025.

Lucrdrile vor fi executate cu respectarea:
o Legii 10/1995 privind calitatea in constructii;
o Legii 50/1991 privind autorizarea executdrii lucrarilor de constructii;
o P100-3/2019 — prevederi pentru evaluarea seismica a cladirilor existente;
o HG 925/1995 si P100-3-08 privind elaborarea expertizelor;

» Normelor de protectia muncii si PSI aplicabile lucririlor de demolare.



2. Date generale si incadrare
Conform expertizei tehnice:

» Cladirile au vechime mare (aprox. 1900, 1800) si sunt incadrate in clasa de risc seismic I,
cu risc ridicat de prabusire, fiind ,,imperios necesare lucrari de demolare a cladirii”.

« Categoria de importantd: B — ridicata.

Prin urmare, lucrdrile de demolare se vor executa controlat, manual, cu eventuale mijloace
mecanizate doar la faza de demolare a fundatiilor si la incircare/transport moloz, conform
expertizei.

3. Obligatiile antreprenorului (constructorului)

3.1. Antreprenorul trebuie s fie o firma autorizatd, cu experientd in domeniul constructiilor si in
lucrdri de demolare. Lucrérile se vor executa numai cu personal calificat, sub conducerea unui
responsabil tehnic cu executia (RTE), In prezenta unui diriginte de santier al beneficiarului.

3.2. Antreprenorul va asigura:
» eclaborarea si respectarea Planului propriu de securitate si sinitate in munci;
» organizarea de santier, imprejmuirea zonei de lucru si semnalizarea de siguranti;
* instruirea personalului privind tehnologia demolarii si mésurile de protectie a muncii;

+ Intocmirea i {inerea la zi a proceselor-verbale de lucriri ascunse si faze determinante,
conform Legii 10/1995 si Programului de Control al Calititii.

3.3. Antreprenorul va intocmi procese-verbale de stadiu al lucririlor de desfacere la interval
max. 2 zile, iar in situatii speciale (zone cu risc ridicat) zilnic.

3.4. Orice situatie neprevizutd aparutd in timpul executiei va fi adusd imediat la cunostinta
proiectantului si expertului tehnic, pentru stabilirea solutiei.

4. Organizarea si conditiile de executie
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4.1. Demolarea se va executa de sus in jos, in mod etapizat, fard demontarea elementelor de la
baza cladirii.

4.2. Lucrérile de demolare se vor executa, de reguld, doar la lumina zilei.
4.3. Zona de lucru:
» vafi imprejmuiti si semnalizati cu panouri de avertizare vizibile ziua si noaptea;
» accesul persoanelor neautorizate si neinstruit(e) in zona de demolare este strict interzis.

4.4. Partile de constructie aflate in pericol iminent de prabusire vor fi asigurate in prealabil si se
vor demola cu prioritate.

4.5. Lucrérile se vor coordona astfel incét si nu afecteze negativ stabilitatea cladirilor vecine si a
instalatiilor de pe amplasament (retele utilititi, drumuri etc.).

S. Tehnologia de demolare manuali



Tehnologia de demolare este structurata in etape, conform expertizei:
. 5.1. Etapa I — Pregitirea pentru demolare
Antreprenorul va realiza:

» intreruperea si sigilarea tuturor utilititilor (energie electricd, apd, gaz, canalizare,
telecomunicatii), pe baza de procese-verbale cu furnizorii;

verificarea si stabilirea traseelor de acces pentru oameni, materiale si autospeciale;

montarea de jgheaburi pentru evacuarea molozului;

stabilirea si marcarea locurilor de depozitare temporard a materialelor rezultate, in vederea
sortérii §i evacudrii ulterioare, conform indicatiilor conducatorului tehnic al lucrarii.

. 5.2. Etapa II — Dezechipare si dezmembrare
Se vor executa, In ordine:
1. Dezechipare instalatii:

o demontarea tablourilor electrice, Intrerupatoarelor, prizelor, corpurilor de iluminat
st a cablajelor aparente, cu colectarea lor n saci de plastic (daci existd);

o demontarea armaturilor sanitare si a obiectelor sanitare (daci existi);

o demontarea radiatoarelor, conductelor vizibile etc., cu siguranti si protectia
personalului.

2. Demontiri metalice si timplarii:
o demontarea obloanelor, ramelor metalice, timplariilor de lemn sau PVC;

o sortarea elementelor recuperabile (metal — pentru reciclare, lemn — pentru
reutilizare/valorificare, dupi caz).
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Dezechipare finisaje interioare si exterioare:

o indepértarea tencuielilor locale unde este necesar pentru acces la elementele
structurale;

o demontarea pardoselilor flotante / pardoselilor din lemn sau placaj, dupa caz.

. 5.3. Etapa III — Demontarea invelitorii si a sarpantei

Demontarea invelitorii acoperisului (tigld, tabla, alte materiale) manual, cu trecere treptata,
fard a crea suprafete intinse neprotejate, care pot conduce la prabusiri necontrolate;

Demontarea elementelor de sarpantd din lemn (capriori, ferme, pane, astereald), cu
asigurarea stabilitatii provizorii;

Coborérea materialelor prin jgheaburi sau prin purtare directa, fard zgomot si fard aruncari
de la indltime; materialele recuperabile (lemn in stare buni) vor fi stivuite separat.

. 5.4. Etapa IV — Demontarea zidiriei de la nivel pod si a cosurilor de fum



e Se demonteazad manual zidaria de la nivelul podului si zidaria cosurilor de fum;

o Ciardmida rezultatd se evacueaza imediat pe jgheaburi sau prin purtare directd, fira
depozitare pe plansee sau pe schele, si se curdtid si stivuieste la sol, dacd este
recuperabila.

. 5.5. Etapa V — Demontarea planseelor
o Se indepdrteazd mai intdi umplutura planseului;
» Se desface tencuiala si se scoate podina dintre grinzi;

» Se demonteazi grinzile de lemn, care se evacueaza din cliddire si se stivuiesc in zonele
desemnate.

. 5.6. Etapa VI — Demolarea zidurilor portante si de inchidere

o Demolarea zidurilor se face pe iniltimi egale pe tot frontul de lucru, sau cu diferente de
nivel de max. 1,0 m, pentru a evita prabusirea necontrolati a unor portiuni de zid;

o Zidurile se demoleaza manual, cu unelte adecvate, fara slabirea simultan a unor portiuni
importante din acelasi perete;

» Céramizile nu se depoziteazd pe plansee sau schele, ci se evacueazi imediat la sol prin
jgheaburi si se sorteaza.

5.7. Etapa VII — Demolarea fundatiilor

e Dupa demolarea totald a elevatiilor, se demoleazd fundatiile mecanizat, cu utilaje
usoare/medii, cu respectarea normelor tehnice si a eventualelor restrictii privind vibratiile
si vecinatatile;

o Materialul rezultat (beton, piatrd, caramida) se fragmenteaza si se evacueaza.
6. Evacuarea materialelor rezultate si gestionarea deseurilor
6.1. Evacuarea materialelor se va face:

« cuautocamioane sau containere furnizate de operator autorizat (ex. companie de
salubritate / operator de degeuri din constructii);

» pe baza unui plan de transport, fard murdarirea céilor publice; in caz contrar, antreprenorul
are obligatia de a curita imediat zonele afectate.

6.2. Selectarea si valorificarea materialelor:

o materialele recuperabile (usi, ferestre, tigle, jgheaburi si burlane, lemn, metal, ciramidi
intreagd) se separid si se stivuiese, si se vor transporta la locurile indicate de
autoritatea contractanti,

o deseurile de constructii se sorteazd (inert, metal, lemn etc.) si se predau autorititii
contractante, sau operatorilor autorizati;

6.3. La finalul lucrarilor, amplasamentul se preda curitat, fara resturi de demolare, pregitit pentru
lucrérile de construire.



7. Calitatea lucrarilor si documente de control

7.1. Controlul calititii se va face conform Programului de Control al Calitatii Lucrérilor, elaborat
de proiectant. Proiectantul de specialitate va superviza lucrdrile de demolare.

7.2. Se vor intocmi i arhiva:
¢ procese-verbale de predare-primire amplasament;
e procese-verbale de lucrari ascunse, faze determinante, stadii de desfacere;
» note de comanda, dispozitii de santier, daca apar modificiri de solutie;
» documente privind transportul si predarea deseurilor cétre operatori autorizati.

7.3. Orice modificare structurald a obiectivului fatd de situatia analizata in expertiza tehnica (dupa
martie 2025) exonereazi expertul de responsabilitate; in acest caz, antreprenorul este obligat s
sesizeze imediat beneficiarul si proiectantul.

8. Masuri de protectia muncii si PSI

8.1. Se vor respecta toate normele de protectia muncii si PSI in vigoare, specifice lucrarilor de
demolare si lucrului la indlfime.

8.2. Obligatii minime:

o Echipament individual de protectie pentru tot personalul (casca, bocanci cu bombeu,
ochelari, ménusi, centuri de siguranti la iniltime etc.);

+ Interzicerea stationdrii sub frontul de lucru si in zonele de cidere potentiald;
» Semnalizarea clard a zonelor periculoase;

 Instruirea periodicd a personalului cu privire la riscuri specifice (prabusiri locale, praf,
zgomot);

» Asigurarea mijloacelor de stingere a incendiilor (stingétoare, hidranti, dupa caz).
9. Conditii de plata si receptie

9.1. Plata se va face pe bazd de situatii de lucrdri, intocmite pe categorii de lucriri (etape de
demolare, transport moloz, curdtare amplasament etc.) si confirmate de dirigintele de santier.

9.2. Receptia la terminarea lucrérilor de demolare se face prin proces-verbal, in prezenta:
e Dbeneficiarului;
o proiectantului;
» expertului tehnic (dacé este solicitat);
o dirigintelui de santier;
e antreprenorului.

9.3. Conditie esentiala la receptie:



o demolarea completd a corpurilor previazute;
e evacuarea tuturor materialelor/deseurilor;

» predarea documentelor de calitate si a dovezilor de predare a deseurilor la operatori
autorizati.

Intocmit
Pet$ Csaba
Consilier achizitii publice
Orasul Vlahita
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